主日講道：認識神的教會                                                    2018 / 03 / 04
主題經文：弗一：21～23

前言：

許多人認為「教會」就是教堂。 這並不是聖經上講的教會。 教會這個詞由希臘文 “Ecclesia” 而來，意思是…“一個群體、一種聚集”或“受呼召的人們”。 所以“教會”的根本含義不是指一座教堂的建築，而是指口裡承認．心裡相信耶穌是生命的救主之人。


弗1：22～23
22 又將萬有服在他的腳下，使他為教會作萬有之首。 23 教會是他的身體，是那充滿萬有者所充滿的。 


「教會」乃是基督的身體，主耶穌基督把他屬靈的生命賦與教會，又藉著教會彰顯祂的大能和恩典。所以，教會裡面乃是有著一種超凡的原素，就是上帝兒女們的一種超自然的聚集。

教會乃是主耶穌基督所拯救之人結合起來的集合團體，主耶穌住在其中，教會是以祂為首，祂為著教會又藉著教會，而把上帝顯現出來。  所以說到教會的時候就是指著我們每一個基督徒！


西1：16～19
16 因為萬有都是靠他造的，無論是天上的，地上的；能看見的，不能看見的；或是有位的，主治的，執政的，掌權的；一概都是藉著他造的，又是為他造的。 17 他在萬有之先；萬有也靠他而立。 18 他也是教會全體之首。他是元始，是從死裏首先復生的，使他可以在凡事上居首位。 19 因為父喜歡叫一切的豐盛在他裏面居住。 


但現今的問題就是…不少的基督徒仍不確定自己的身分、身為基督徒的價值？基督徒應該要做些什麼？所以，雖然進到教會，卻繼續活在老我的思想裡面，仍活在許多的軟弱和愁苦當中被綑綁，沒有得著生命真正的自由！

本月份我們就要用「認識神榮耀的教會」這個主題來分享，不單要再一次深度的認識什麼是教會？ 更要從最基本款的角度切入，就是「要知道自己是誰」開始談…





一、要知道自己是誰（我們的身分已經完全的改變，而且昇華、升級）

約1：12～13
12 凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄作　神的兒女。 13 這等人不是從血氣生的，不是從情慾生的，也不是從人意生的，乃是從　神生的。

弗1：23 教會是他的身體，是那充滿萬有者所充滿的。（我們已經不再單屬於自己，已經被買了）

林前6：19～20
19 豈不知你們的身子就是聖靈的殿嗎？這聖靈是從　神而來，住在你們裏頭的；並且你們不是自己的人， 20 因為你們是重價買來的。所以，要在你們的身子上榮耀　神。 

彼前2：9
惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔的國度，是屬　神的子民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光明者的美德。 

羅12：1
所以，弟兄們，我以　神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是　神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。

太16：18～19
18 我還告訴你，你是彼得，我要把我的教會建造在這磐石上；陰間的權柄（權柄：原文是門），不能勝過他。 19 我要把天國的鑰匙給你，凡你在地上所捆綁的，在天上也要捆綁；凡你在地上所釋放的，在天上也要釋放。」


當知道自己的生命是這麼寶貴之後，身為基督徒就要知道…不能糊里糊塗而任意妄為的過日子，乃是要在主耶穌的面前好好的珍惜日子，也在生命的每一天謹慎、誠實、認真的生活。


二、要認真的愛自己

所謂認真的愛自己，就是要做對自己的生活和生命有益處的事！什麼是對我們有益處的…吃喝都要選擇會讓人健康的方式、要做適度的運動、皮膚要做適度的保養、有益健康的休閒、結交正面積極對自己的生活有益處的朋友。


弗5：29～30
29 從來沒有人恨惡自己的身子，總是保養顧惜，正像基督待教會一樣， 30 因我們是他身上的肢體（有古卷加：就是他的骨他的肉）。

但基督徒不能停留在保持身體的健康和追求生活的順利亨通而已，我們是君尊的祭司、我們的身子是被昇華而成為神聖的聖靈的殿，是有聖靈居住在裡面的殿。所以我們應當追求生命的提升超過生活。


提前4：7～8
7 只是要棄絕那世俗的言語和老婦荒渺的話，在敬虔上操練自己。 8 「操練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今生和來生的應許。」 

如今既已知道我們的身子是聖靈的殿，就當願意操練順從在我們裡面的聖靈的聲音和聖靈的需要。而什麼是聖靈的聲音和聖靈的需要呢？  就是順從聖經的教導…

提後3：15～16
15 並且知道你是從小明白聖經，這聖經能使你因信基督耶穌，有得救的智慧。 16 聖經都是　神所默示的（或譯：凡　神所默示的聖經），於教訓、督責、使人歸正、教導人學義都是有益的。

（聖經內容就有著教導我們如何愛自己的最好的方法…所以每一天一定要定時定量讀經）

認真的愛自己的另一個方面，就是要在敬虔上操練自己，也就是要培養敬畏耶和華的生命。如此就能邁向身心靈健壯，凡事都有益處的地步！


賽33：6 你一生一世必得安穩─有豐盛的救恩，並智慧和知識；你以敬畏耶和華為至寶。


※ 自己的經驗是…過去還在世界上做屬靈的流浪漢和屬靈的漂流木的時期，我是很認真的工作很
   拼命的那一型，一心就是想要出人頭地、光宗耀祖。從外在的生活似乎是該有的大概都有了，
   當時的我認為這就是愛自己（工作不缺、朋友不缺、物質不缺、玩樂不缺，就是比上不足比下
   還有餘的一種），該去經歷的，自認為好的還是不好的，大概也都沒有漏掉。在想當年…我在
   台北的朋友之中看起來，日子過的還算光鮮亮麗，但其實內心深處面對空虛的感覺卻是相當無
   力。甚至有一段時期竟落到，晚上都不想回到獨自一人的屋子！

直到有一天終於讓主耶穌完全進住我的生命，也開始慢慢學會順從聖靈的聲音和聖靈的需要。認真的愛自己就是情願選擇操練自己，以敬畏耶和華為至寶，我的生活和生命的次序就開使產生明顯的改變一直到如今。

過去只懂得看重生活到一種地步完全不懂什麼是生命，被主的聖靈充滿之後，才知道要不斷操練追求生命超過追求生活，那心中平安的滿足才逐漸到位。

※ 操練敬虔：就是學習順從聖經對聖潔、對敬畏神的教導，把攔阻生命成長的內容和習慣從生活
   中丟掉！
林後7：1 
親愛的弟兄啊，我們既有這等應許，就當潔淨自己，除去身體、靈魂一切的污穢，敬畏　神，得以成聖。


三、要全面保護自己

保護自己的最有效方式，就是要不住的懇切禱告…


提前2：1～3
1 我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝； 2 為君王和一切在位的，也該如此，使我們可以敬虔、端正、平安無事地度日。 3 這是好的，在　神我們救主面前可蒙悅納。

路21：34～36
34 「你們要謹慎，恐怕因貪食、醉酒，並今生的思慮累住你們的心，那日子就如同網羅忽然臨到你們； 35 因為那日子要這樣臨到全地上一切居住的人。 36 你們要時時警醒，常常祈求，使你們能逃避這一切要來的事，得以站立在人子面前。」


另一個保護自己的方式，就是要逃避試探、要躲開行事任意妄為而不敬虔的人…


提後3：2～5
2 因為那時，人要專顧自己，貪愛錢財，自誇，狂傲，謗讟，違背父母，忘恩負義，心不聖潔， 3 無親情，不解怨，好說讒言，不能自約，性情凶暴，不愛良善， 4 賣主賣友，任意妄為，自高自大，愛宴樂，不愛　神， 5 有敬虔的外貌，卻背了敬虔的實意；這等人你要躲開。

提前6：9～11 但那些想要發財的人，就陷在迷惑、落在網羅和許多無知有害的私慾裏，叫人沉在敗壞和滅亡中。10 貪財是萬惡之根。有人貪戀錢財，就被引誘離了真道，用許多愁苦把自己刺透了。11 但你這屬　神的人要逃避這些事，追求公義、敬虔、信心、愛心、忍耐、溫柔。

提後2：16～18
[bookmark: _GoBack]16 但要遠避世俗的虛談，因為這等人必進到更不敬虔的地步。 17 他們的話如同毒瘡，越爛越大；其中有許米乃和腓理徒， 18 他們偏離了真道，說復活的事已過，就敗壞好些人的信心。 


林前6：17～18
17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 18 你們要逃避淫行。人所犯的，無論甚麼罪，都在身子以外，惟有行淫的，是得罪自己的身子。

人操練敬虔還要加上知足的心，如此就能遠離一切對金錢、物質、名利的貪慾而造成的禍患。


提前6：6～8
6 然而，敬虔加上知足的心便是大利了； 7 因為我們沒有帶甚麼到世上來，也不能帶甚麼去。 8 只要有衣有食，就當知足。


提後2：21～22
21 人若自潔，脫離卑賤的事，就必作貴重的器皿，成為聖潔，合乎主用，預備行各樣的善事。 22 你要逃避少年的私慾，同那清心禱告主的人追求公義、信德、仁愛、和平。 
5

